
Formulaire d’inscription 

 
Nom     Prénom            Date de naissance 

 

___________________________ _________________________        ____________________ 

 

Adresse privée : ____________________________________________________________________ 

 

Adresse professionnelle (facultative) : ___________________________________________________ 

 

Téléphone privé : ________________________________ Natel :_____________________________ 

 

Adresse E-Mail :____________________________________________________________________ 

 

m Souhaite recevoir une information sur les activités du groupe 

 

 

     S’engage à participer aux activités du groupe          Marches                   Gym  

 

 

Degré d’activité physique autorisé par mon médecin 

 

(à indiquer par un chiffre : de 1 = très doux à 4 = plus poussé)            

 

 

Je soussigné décharge le groupe et les moniteurs de toute responsabilité en cas de problème 

médical pendant et après les séances. 

 

 

Date : _________________________       Signature : ________________________________ 

 

 

Moyen de locomotion : 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

Paiement annuel, cotisation de base : CHF. 100.-  (participation aux marches hebdomadaires) 

     Cotisation pour activités en salle CHF. 75.- (gym) 

 

 

Adresse pour la correspondance : 

 

Francis Duc    ch. du Levant 49    1475 Forel/FR  

Tél 026/663.39.92        079/517.51.48 

francis.duc@bluemail.ch 
 

Site Internet : http://www.atoutcoeur-broye.ch/ 
 

http://www.atoutcoeur-broye.ch/

